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9	 	 ��De pelgrimstocht gaat verder
		  Voorlopige terugblik op het Jubeljaar  
		  van de hoop

10	� Programma Heiligdom

12	� ‘Heiligheid is voor iedereen’ 
Interview met lid van de vriendenkring, 
mevrouw Juliana Jaramillo Roberts

INHOUDSOPGAVE

Welkom in ons gastenhuis 
U bent van harte welkom in ons gastenhuis. U kunt hier 
overnachten met half- en volpension, bijvoorbeeld in  
combinatie met een retraite of een deelname aan één van 
onze andere activiteiten. Heiloo heeft verder een prachtige 
omgeving om te fietsen, te wandelen en het strand of de 
duinen te bezoeken. U verblijft dicht bij Maria, Onze Lieve 
Vrouw ter Nood. Neem voor meer info contact op met  
het secretariaat.

Uw bezoek aan het Heiligdom
Persoonlijk gebed:
U kunt het Heiligdom dagelijks bezoeken.
Zomertijd 1 april t/m 30 september: 8.30 - 19.30 uur
Wintertijd 1 oktober t/m 31 maart: 8.30 - 17.00 uur

Zalen reserveren:
Het gastenhuis biedt de mogelijkheid om één of meerdere 
zalen te reserveren voor ontmoetingen en vergaderingen. 
Neem voor meer informatie en reserveringen contact  
met ons op.

Openingstijden Secretariaat:	
Weekdagen: 09.00 - 13.00 uur en 14.00 - 17.00 uur
Telefonisch bereikbaar:
9.00 - 10.00 uur, 11.00 - 13.00 uur en 14.00 - 15.00 uur
Telefoon: 072-505 1288
Email: info@olvternood.nl

Bereikbaarheid rector Jacques Quadvlieg:
Email:	 rector@olvternood.nl
Mobiel:	 06-5471 6091

Zie onze website www.olvternood.nl voor een actueel 
overzicht van alle activiteiten.

Foto’s voorzijde
Linksboven:	�  �António Pedrosa in Rome tijdens de pelgrimstocht 

van OLV ter Nood
Rechtsboven:	� �De woestijn, symbool voor een ascetisch leven
Linksonder:	  �Jongeren op bedevaart in Rome [Foto met dank aan 

Jochem Oor, Impulsar]
Rechtsonder:	�  �Juliana Jaramillo Roberts, lid van de vriendenkring

	 ROZENKRANS	 HEILIGE MIS*	 AANBIDDING	 AANBIDDING/LOF	 KRUISWEGGEBED	 VESPERS	 BIECHT &
	 GEBED						      PASTORAAL 		
							       GESPREK
ZO	 08:30 (GK)	 09:00 (GK)
		  10:30 (BK)	 15:00-15:45 (GK)				    15:00-15:45 (BK)
		  16:00 (GK of BK)
MA T/M WO	 10:30 (GK)	 11:00 (GK)	 11:45-12:45 (GK)				    11:45-12:45 (BK)
DO	 10:30 (GK)	 11:00 (GK)	 11:45-21.00 (GK)				    11:45-12:45 (BK)
VR	 10:30 (GK)	 11:00 (GK)	 11:45-23:59 (GK)		  15:00 (GK)	 17:30 (GK)	 11:45-12:45 (BK)
ZA	 10:30 (GK)	 11:00 (GK)	 00:00-12.45 (GK)				    11:45-12:45 (BK)
EERSTE-ZA 	 11:25 (BK)	 12:00 (BK)		  14:15-15:30 (BK)			   10.30-15:30 (BK)
BEDEVAART
Elke tweede en vierde dinsdagavond in de maand 18.00 uur rozenkransgebed en 18.30 uur Tridentijnse Heilige Mis (BK in zomertijd, GK in wintertijd)
*Vanaf 1 december gelden er nieuwe mistijden. Zie pagina 3.	 GK = Genadekapel  BK = Bedevaartkapel

Welkom in het gastenhuis

	 3	��� Woord van de rector 
	

	 5	� ‘Toevlucht der zondaren, bid voor ons!’ 
	 Over de komende Adventsretraite

	

	 6	 ��Bedevaart van Genade en Hoop 
	 Verslag van de bedevaart van OLV ter Nood 	
	 dit voorjaar naar Rome

	 7	����� Er beweegt wat op het Heiligdom
	 �����	����� Verhuizing van de deeltijdopleiding  

	 theologie,  het St.  Bonifatiusinstituut, 
		  naar Heiloo
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WOORD VAN DE RECTOR

Door rector  Jacques Quadvl ieg

Nieuwe Mistijden                                                                               
Velen vinden hun weg naar Onze Lieve 
Vrouw ter Nood om er de geheimen van 
ons geloof te vieren. Op weekdagen wordt 
de H. Mis opgedragen in de Genadekapel. 
Wij doen dat met ingang van 1 december 
om 10.30 uur  (voorheen 11.00 uur) gevolgd 

door uitstelling van het H. Sacrament en biechtgelegenheid. 
Op zondagen zijn er drie Eucharistievieringen. Een gelezen 
H. Mis om 09.00 uur en 16.00 uur in de Genadekapel en een 
gezongen Hoogmis om 10.30 uur in de Bedevaartkapel. De 
Eucharistieviering op de Eerste Zaterdag van de maand is 
echter altijd om 12.00 uur. 

De herfst- en wintermaanden die voor ons liggen en de  
vieringen die erin plaatsvinden spreken ons bijzonder aan. 
Op 1 november Allerheiligen, op 2 november Allerzielen en 
op 8 december Maria Onbevlekt Ontvangen, wordt uw aan-
wezigheid in Heiloo zeer op prijs gesteld. Kerk-zijn kun je op 
velerlei manieren beleven. Een kernwoord dat echter vaak 
opduikt  in de hedendaagse beeldvorming is: verbinding. Bij 
het naderen van de winter komt in de commerciële wereld 
een grote groep sfeermakers in actie. Mensen zoeken ver- 
binding en uiten dit in een gemeenschappelijk decoratie- 
patroon. Je struikelt in elk tuincentrum over de kerstdecoraties 
en dat terwijl het kerkelijk jaar nog niet eens is afgerond. We 
hebben nog weken te gaan voordat het Christus Koning is. 
De week daarop begint het kerkelijk nieuwjaar met de eerste 
Adventszondag. Deze richt ons dan pas op het naderende 
kerstfeest. 

Allerheiligen                                                                               
Maar voordat het zover is viert de Kerk Allerheiligen en 
Allerzielen. Op 1 november, Allerheiligen, danken wij God 
voor de talloze menigte van mensen die na hun sterven zijn 
opgenomen in de hemel en nu met de engelen zich verenigen 
in een eeuwig ‘Sanctus!’, het lied van aanbidding. Zo verbinden 
wij ons met hen in iedere Eucharistieviering. Dit jaar valt 1 
november samen met de Eerste Zaterdag van de maand. Er 
is een Latijnse Hoogmis met Gregoriaanse zang om 12.00 uur.    

Allerzielen                                                                               
Op zondag 2 november gedenken wij het leven van onze 
dierbare overledenen. Vaak bezoekt men het kerkhof om er 
bloemen neer te leggen op het graf en de graven te verzorgen, 
om een kaarsje te branden en te bidden. In dankbare her-
innering bidden wij met elkaar voor hen die na hun sterven 
nog wachten op zuivering, voordat zij in de genade van 
God ten volle kunnen delen in de hemel. Zo tonen wij onze 
verbondenheid met de Kerk in drie dimensies: met de Kerk 
die nog onderweg is op aarde, de strijdende Kerk, met de 
Kerk in zuivering, de lijdende Kerk en de Kerk in de hemelse 
glorie, de zegevierende Kerk. Laten we daarbij niet vergeten 

om de voorspraak van Moeder Maria  en van alle heiligen 
dagelijks aan te roepen. Zij immers zijn het die nu reeds God 
zien van aangezicht tot aangezicht. Zíj zijn het die uitzien 
naar onze komst in het hemelse Jeruzalem. De Eucharistie-
vieringen zijn op Allerzielen zoals op de reguliere zondag. 

Onbevlekte Ontvangenis 
van de Heilige Maagd Maria
Op maandag 8 december is het Hoogfeest van de Onbevlekte 
Ontvangenis van de Heilige Maagd Maria. Negen maanden 
vóór het feest van Maria Geboorte (8 september) vieren wij 
het hoogfeest van haar onbevlekte ontvangenis, waarop wij 
gedenken hoe de vrouw, die bestemd was om de moeder te 
worden van Jezus, Messias en Gods Zoon, vanaf haar eerste 
levensbegin door Gods genade hierop was voorbereid. Boven 
alle mensen uitverkoren om een uitzonderlijke plaats in Gods 
heilsplan in te nemen, was zij door de Vader vervuld met 
geestelijke zegening in Christus: zij moest heilig en vlekke-
loos zijn voor zijn aangezicht (Ef. 1, 3-4). In haar is bij voor-
baat de vloek weggenomen die sinds de eerste zonde op 
de mensen rustte; omwille van haar Zoon, de overwinnaar 
van zonde en dood, was zij geen ogenblik in de macht van 
het kwaad. Zo is de moeder van Jezus het beeld van de kerk, 
waarvoor de Heer zich heeft overgeleverd om haar tot zich 
te voeren als een schone bruid, zonder vlek of rimpel of fout, 
heilig en onbesmet (Ef. 5, 26-27). De H. Mis is in de Genade-
kapel om 10.30 uur waarbij bekende Marialiederen worden 
gezongen in het Nederlands.

Graag hoop ik u te mogen begroeten bij Onze Lieve Vrouw 
ter Nood in Heiloo.

Vier met ons het geloof in Heiloo

De onbevlekte ontvangenis, Peter Paul Rubens,  
1628-1629, Prado, Madrid
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Rijksweg 79
1906 BE Limmen

072-5052561

www.kosterelektro.nl
info@kosterelektro.nl

DUSSELDORPERWEG 73
1906 AJ LIMMEN

TEL: 072 - 5051405
E-MAIL: mail@jak-limmen.nl

DUURZAME: VERWARMING
DAKBEDEKKING - SANITAIR



Door broeder Ignatius Maria 

Maria is de toevlucht voor de zondaren. 
Omdat ze de Onbevlekte is, is ze dit toe-
vluchtsoord voor ons zondaren. Een van 
de kenmerken van de zondaar is namelijk 
dat hij zijn toevluchtsoord – God – kwijt- 
geraakt is. Hij is weggelopen van Hem,  
hij verstopt zich voor Hem (Gen. 3).

De Openbaring spreekt in hoofdstuk 12 over deze vrouw 
in barensweeën, bekleed met de zon en twaalf sterren 
om haar heen, die door de draak wordt aangevallen. Een 
vrouw die de Kerk en Maria symboliseert. En deze vrouw 
wordt naar de woestijn gebracht – een toevluchtsoord voor 
de aanvallen van de draak. De Kerk is in zekere zin zelf deze 
‘woestijnplaats’, Maria is deze woestijn, waarin wij zondaars 
toevlucht kunnen vinden, een plek waar de Satan geen toe-
gang heeft. En we hebben deze plek heel erg nodig, want 
deze strijd zouden we anders tegen hem verliezen. Zoals  
de kleine heilige Therese zei: “Soms is het beter om te 
vluchten en niet de strijd aan te 
gaan, namelijk wanneer je zeker 
weet dat je de strijd gaat verliezen.” 
We kunnen dus maar beter vluch- 
ten naar dit toevluchtsoord dat de  
Kerk is, dat Maria is. Het is wel een  
woestijnplek … dus niet per se een  
prettige plek … een plek voor men- 
sen die bereid zijn tot een ascetisch 
leven – want woestijn betekent 
ascese. Leven in de Kerk betekent 
een ascetisch leven.

Als christenen zijn we niet van de 
wereld, we zijn ‘van God’. We zijn 
door ons doopsel “ijlings wegge- 
voerd naar God en zijn troon” (Ap.  
12). Maar het is niet makkelijk daar 
ook te blijven. De duivel wil ons uit 
ons hemels toevluchtsoord lokken. 
En te vaak lukt het hem ook nog 
omdat we, zoals de Israëlieten in 
de woestijn, beginnen te morren 
en terugverlangen naar ons oude 
slavernijverleden in Egypte …

“Blijf in mijn liefde” zegt Jezus – Maria heeft dit gebod 
gevolgd – zij blijft in de woestijn van het geloof waar de 
duivel haar niet kan raken. En zo wordt ze zelf voor ons  
dit toevluchtsoord. “Blijf in mij” zegt de Heer tegen ons  
zondaars – niet alleen omdat we in Hem veilig zijn, maar 
omdat in Hem ons leven is, onze vreugde is.

Het toevluchtsoord dat de Kerk is, is niet alleen een tijde- 
lijke plaats waar je je even verschuilt op het moment van 
gevaar – het is een blijvende plaats van leven. Soms 
denken we op moeilijke momenten: “Als het maar spoedig 
voorbij is, dan kan ik weer normaal ‘functioneren’”, vergetende 
dat het leven juist in deze momenten ‘schuilt’. Als zondaars 
kunnen we niet meer ‘gewoon’ functioneren in deze wereld. 
We zijn niet meer in een aards paradijs. God zelf heeft aan 
Adam en Eva kleding gegeven om hen te beschermen na de 
zondeval. Jezus heeft de Kerk gesticht en Hij heeft ons zijn 
moeder gegeven: “Ziedaar, uw moeder!” – toevlucht voor  
ons arme zondaren.

In het Julianaklooster worden regelmatig retraites gehouden. Een retraite biedt een aantal dagen 

van stilte, inleidingen en gebed om meer tot onszelf en tot God te komen. Van zaterdag 6 december 

tot en met dinsdag 9 december vindt de Adventsretraite plaats onder leiding van broeder Ignatius 

Maria, broeder van de gemeenschap van St. Jan. In de retraite zal hij met name ingaan op de  

bijzondere rol van Maria in ons geloof. Broeder Ignatius licht hier alvast een tipje van de sluier op.    
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‘TOEVLUCHT DER ZONDAREN, 
BID VOOR ONS!’

De maagd van het boek Openbaringen, Miguel Cabrera, 1760, 
Museo Nacional de Arte, Mexico



-

Door António Pedrosa

Tot 26 april vroeg in de ochtend had ik bijna geen idee wie 
er in onze groep zou zitten en ik was dus zeer benieuwd. 
De goede sfeer was bijna direct voelbaar. Al in het vliegtuig 
hoorde ik het enthousiaste en vriendelijke geklets van velen 
die ik tot onze groep rekende.

Toen we elkaar ontmoetten in Rome, werd het duidelijk 
dat er mensen uit verschillende soorten gemeenschappen 
waren, met diverse achtergronden en afkomsten. Deze 
rijkdom van geloofservaringen omvatte ook een geestelijke 
verbondenheid met betrekking tot de geweldige gelegenheid 
voor genade, het Jubeljaar. Door het ontvangen van de sacra- 
menten en dan ook nog in zulke prachtige kerken, door een 
stimulerende omgeving van gebed en door de bijzondere ge- 
nade die Onze Moeder de heilige Kerk schenkt aan de pel-
grims van de Heilige Deuren dit heilig Jaar, worden wij wat 
we werkelijk moeten nastreven: Pelgrims van hoop. Onze 
hoop op de eeuwige eenheid met God en ons vertrouwen in 
de beloften van Christus konden dus na deze pelgrimstocht 
alleen maar sterker worden. Men zou ook moeten zeggen: 
uiterlijke tekenen weerspiegelen innerlijke realiteiten. De 
devotie en waardigheid van alle gevierde liturgieën toonden 
en versterkten tegelijkertijd de diepte van het geloof van de 
vele mensen in onze groep. 

De universele oproep tot heiligheid was in Rome duidelijk 
voelbaar tijdens deze periode van het Heilige Jaar. De 
voorbeelden van de heilige Carlo Acutis en heilige Pier 
Giorgio Frassati, die uiteindelijk op 7 september zijn heilig 
verklaard, hebben ongetwijfeld diepe indruk gemaakt op 
veel pelgrims, jong en oud.

Ik geloof dat hun voorbeeld kan leiden tot een vernieuwing 
van het geloof, bijvoorbeeld door een grote vernieuwing 
(herstel) van de eucharistische eerbied. Zulk een eerbied en 
devotie was, God zij dank, overal te vinden tijdens onze reis. 
Dat was niet alleen het geval tijdens de Mis in het Vaticaan, 
met grote en vrome groepen jongeren, maar ook tijdens de 
meer ‘intieme’ Missen van onze ‘familie’ in de Chiesa di  
Santi Michele e Magno, ofwel de Friezenkerk. Het is de 
moeite waard om hier een speciaal woord van dank achter 
te laten aan Mgr. Hendriks en aan onze reizende priesters, 
rector Quaedvlieg en pastoor Jongerden. Onder hun leiding 
konden we daar waardige, mooie en eerbiedige heilige  
Missen vieren, soms met slechts 10 of 5 minuten voor- 
bereidingstijd. Dat is natuurlijk ook te danken aan onze 
uiterst deskundige ceremoniemeesters(!), acolieten, mis- 
dienaars en aan het enthousiaste en gemotiveerde koor! 

Voor mij persoonlijk was het heel ontroerend om deze 
heilige melodieën te zingen, die al eeuwenlang binnen 
de heilige muren van de kerken van deze eeuwige stad 
weerklinken. Wanneer wij in de liturgie Gregoriaans zingen, 
plaatsen wij onszelf nederig in de stroom van een levende 
traditie. Deze levende traditie verenigt ons in gebed met 
onze voorvaderen in het geloof sinds mensenheugenis en 
met de zang van de engelen en de hemelse koren in het 
hemelse Jeruzalem. Daar hopen we op.

Met vernieuwde hoop en verdiept geloof bidden we dat 
we mogen streven naar volharding op deze pelgrimstocht 
door het leven en dat we altijd mogen streven naar gro-
tere heiligheid voor onszelf en anderen. Moge de heilige 
maagd Maria, onze moeder en Onze Lieve Vrouw ter Nood, 
ons altijd leiden en hoop in onze harten brengen. Moge zij nu 
en aan het einde van onze pelgrimstocht voor ons ten beste 
spreken bij haar Goddelijke Zoon. 
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António Pedrosa bij het orgel in de Friezenkerk

De heilige Mis bij het graf van Sint Petrus

 

Toen Rector Quadvlieg mij plotseling vroeg na de Hoogmis: “Wil je met ons mee naar Rome?”  

hoefde ik helemaal niet lang na te denken. Zijn reactie was eveneens spontaan: “Fijn!  

Dan hebben we ook een organist!” 

BEDEVAART VAN GENADE EN HOOP



-

Door dr. J. Vijgen, directeur St. Bonifatiusinstituut

Het Sint-Bonifatiusinstituut is ontstaan uit de diaken- 
en catechistenopleiding van het bisdom, begonnen in 
Casa Carmeli aan de Bekslaan in Vogelenzang. Sinds 
2008 biedt het instituut een erkende kerkelijke opleiding 
in de godsdienstwetenschap aan die met de Pauselijke 
Lateraanse Universiteit verbonden is en die ook openstaat 
voor lekengelovigen. Op een dertigtal zaterdagen komen 
zo gelovigen samen die, naast hun werkzaamheden ‘in de 
wereld’, zich ook willen verdiepen in het geloof en geestelijke 
vorming willen ontvangen om zo binnen de Kerk werkzaam 
en dienstbaar te zijn.

Voorheen gevestigd op de Tiltenberg in Vogelenzang heeft 
het instituut nu een thuis gevonden bij het Heiligdom in 
Heiloo. Het instituut berust op drie pijlers. Ten eerste, de 
intellectuele vorming door middel van de studie van de heilige 
Schrift, kerkgeschiedenis, de geloofsdogma’s, de liturgie, de 
rijke geschiedenis van de katholieke spiritualiteit en zo veel 
meer. Ten tweede, de vorming van een gemeenschap rond 
de Heer door middel van het vieren van de liturgie. En ten 
derde, de geestelijke vorming aan de hand van persoonlijke 
begeleiding door een spirituaal. Deze drie pijlers zorgen  
ervoor dat de studie, het geestelijk leven en het kerk-zijn 
innig met elkaar verbonden worden en elkaar wederzijds  
bevruchten. Het is zo ook dat de studenten krachtige ‘tools’ 
in handen krijgen om ons mooie geloof uit te dragen, om - 

in de woorden van Paus Leo XIV - “Jezus Christus centraal 
te stellen en mensen te helpen een persoonlijke relatie met 
Hem te beleven en de vreugde van het Evangelie te ont-
dekken.” Dat dit alles vanaf nu ook bij het Heiligdom mag 
gebeuren, onder de bescherming van Onze Lieve Vrouw 
ter Nood, moge voor alle betrokkenen en voor geheel het 
bisdom een zegen zijn.

Wil je sterker staan in jouw geloof, krachtiger om anderen 
te helpen hun weg te vinden in het geloof? Maak kennis 
met de verschillende studie- en cursusmogelijkheden. Ontdek 
hoe je op maat een studie of cursus kunt volgen door een 
bezoek te brengen aan onze website: 
www.bonifatiusinstituut.nl 
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De eerste studiedag in het Julianaklooster

  

Op zaterdag 30 augustus is het nieuwe studiejaar van het Sint-Bonifatiusinstituut van start  

gegaan in het Julianaklooster bij het Heiligdom. Heel wat nieuwe gezichten dus die op deze  

manier met het Heiligdom zullen kunnen kennismaken.

ER BEWEEGT WAT OP HET HEILIGDOM

“Niets verrijkt het hart en verlicht de geest  
zozeer als de studie van het katholiek geloof - 

want wie zich verdiept, ontdekt niet alleen God,  
maar ook zichzelf in het licht 

van waarheid en genade.”



Ja, 	 ik wil me graag opgeven als nieuwe vriend 
of vriendin van Onze Lieve Vrouw ter Nood en 
het Vriendenmagazine gratis thuis ontvangen.
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Overleden vrienden van Kapel 

C Mevrouw Lies Boukens
C De heer N.P.M. Gooijer
C De heer Max Kraakman
C De heer F.Z. Montagne

C Mevrouw A.H.M. Verbraak - van Niele
C Mevrouw de Wijs

We bidden dat deze overleden 
vrienden en vriendinnen 

in de liefde en vrede van God 
mogen wonen. 

Het Heiligdom is hen zeer dankbaar  
voor hun steun en betrokkenheid.

OLV ter Nood zoekt MET SPOED vrijwilligers voor het Oesdom

Wegens toenemende drukte zijn wij op zoek naar vrijwilligers voor één of meerdere dagdelen per week.

Kunt u goed werken in een team?  Heeft u affiniteit met het werken in een winkel?     
Houdt u van klantcontact en goede gesprekken?

Vindt u de normen en waarden van het katholieke geloof belangrijk?
Dan zijn wij op zoek naar u!

Contact: Gert Verresen, 06-578 64 571, gverresen@olvternood.nl

Huweli jken

23 augustus 2025 I Bennet Jonathan Mous en Lingli Wang
5 september 2025 I Luigi Cozzula en Kimberley Polenta

We wensen de nieuw gehuwden veel geluk en Gods zegen 
op hun verdere levensweg samen.

Doopsel

30 augustus 2025 I Jake Julius Siem-A-Joe

Laten we bidden dat het vuur van de Heilige Geest 
Jake steeds zal begeleiden op zijn levensweg en 

dat hij stap voor stap mag ontdekken 
welke talenten en gaven hij ontvangen heeft 

om God en zijn naaste te dienen.
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Doopsel

30 augustus 2025 I Jake Julius Siem-A-Joe

Laten we bidden dat het vuur van de Heilige Geest 
Jake steeds zal begeleiden op zijn levensweg en 

dat hij stap voor stap mag ontdekken 
welke talenten en gaven hij ontvangen heeft 

om God en zijn naaste te dienen.

Door moeder Laetitia Dei

Het is inderdaad een jaar geweest vol 
pelgrims en vol hoop. Laten we beginnen 
met de pelgrims, een thema dat ons als 
bedevaartsoord zo dierbaar is. Een enorme 
stroom pelgrims heeft het Heiligdom het 
afgelopen jaar bezocht, in het bijzonder  
als jubelplaats om de daaraan verbonden 

aflaat te mogen ontvangen. Bijzondere bedevaarten waren 
die van de jongeren van ons bisdom, die in februari vanuit 
Alkmaar kwamen lopen, de bedevaart uit het bisdom Rotterdam 
met bijna achthonderd personen, een bedevaart van dertig 
dappere Polen die de hele nacht door hebben gelopen en de 
bedevaart met de tieners vanaf het witte kerkje.

Maar ook zijn er veel bedevaarten vertrokken vanuit Heiloo. 
Maar liefst driemaal is een delegatie van het Heiligdom be- 
trokken geweest bij een bedevaart naar Rome en op een 
koude wintermorgen was ‘Het Putje’ voor twintig jongeren 
het startpunt van een voettocht naar de Stille Omgang.

Ook hebben we dit jaar veel hoopvolle gebeurtenissen 
mogen meemaken. De vele retraites bijvoorbeeld, waarna 
telkens weer een groep mensen met nieuwe kracht de wereld 
in is gegaan. De doopsels die we hebben mogen vieren. 
Het allereerste kinderkamp en het tienerkamp, dat voor het 
eerst na Covid weer de zeventig deelnemers overschreed. 
De gebedsketen van Aanbidding die al een heel jaar draait, 
wat een stroom van genade!

Al deze dingen klinken heel bemoedigend en dat zijn ze 
natuurlijk ook. Ze geven ons een hoopvol zicht op de opbloei 
van de Kerk in ons land, die overigens niet alleen beperkt 
blijft tot ons land, en dat is prachtig! Maar wat is eigenlijk 
het object, het doel van onze hoop? Is dat de opbloei van de 
Kerk? De vrede op aarde? Nee, zegt de heilige Thomas van 
Aquino, het is iets veel groters: onze hoop is niets minder 
dan het eeuwig leven. Wij hopen en vertrouwen dat de hemel 
op ons wacht en dat God ons alles zal geven wat we nodig 
hebben om daar te komen. In die definitie komt meteen het 
fundament van onze hoop naar voren: we vertrouwen niet 
op onszelf om het eeuwig leven te bereiken, maar op God 
die ons zal helpen. Dat maakt onze hoop zo rotsvast, want 
een beter fundament is er niet. Mensen doen hun best, maar 
maken fouten. De natuur is onberekenbaar, alleen Jezus is 
‘de vaste grond van onze hoop’. Hij die almachtig is kán het 
ons geven, in zijn alwetendheid weet Hij precies hóe Hij dat 
zal doen, en zijn liefde doet ons niet twijfelen dát Hij dat zal 
doen. Wat willen we nog meer?

Het jubeljaar van de hoop loopt ten einde, maar God 
heeft geen einde. En ook onze pelgrimstocht is nog niet ten 
einde, totdat we het einddoel van onze hoop bereikt hebben. 
Laten we dus hoopvol voortgaan op het ingeslagen pad, 
“want de genade van God, bron van heil voor alle mensen, 
is op aarde verschenen. Zij leert ons goddeloosheid en 
wereldse begeerten te verzaken en bezonnen, rechtvaardig 
en vroom te leven in deze tijd, terwijl wij uitzien naar de
zalige vervulling van onze hoop, de openbaring van de 
heerlijkheid van onze grote God en Heiland Christus Jezus.” 
(Tit. 2, 11-13)

Foto’s met dank aan Jochem Oor, 
Impulsar: Nederlandse jongeren in Rome deze zomer

In dit laatste Vriendenmagazine in het jubeljaar 2025, met als motto ’Pelgrims van hoop’, wil ik 

graag met u een laatste reflectie delen over dit thema, terugblikkend op het afgelopen jaar.

DE PELGRIMSTOCHT GAAT VERDER



Bijzondere Liturgische Vieringen
Zie pagina 2 voor alle liturgische vieringen en gebedstijden op de reguliere dagen; alleen uitzonderingen en bijzondere 
feesten worden hieronder vermeld. Voor tijden en locaties verwijzen wij u naar de agenda op onze website.
• Vrijdag 1 november: Allerheiligen
• Zaterdag 2 november: Allerzielen
• Vrijdag 7 november: H. Willibrord
• Zondag 23 november: Christus, Koning van het heelal
• Zondagen van Advent: 30 november en 7, 14 en 21 december
• Maandag 8 december: Maria Onbevlekt Ontvangen
• Woensdag 24 december: Kerstavond; Kerstnachtmis
• Donderdag 25 december: Hoogfeest van Kerstmis
• Vrijdag 26 december: Tweede Kerstdag
• Zaterdag 27 december: H. apostel Johannes
• Zondag 28 december: Feest van de H. Familie
• Donderdag 1 januari: H. Maria, Moeder van God
• Zondag 4 januari: Openbaring des Heren (Drie Koningen)

Retraite & Bezinning
Maandelijkse Gebeds- en Bezinningsdag in het Julianaklooster, begeleid door een priester verbonden aan het Heiligdom.
• Nieuwe Gebeds- en Bezinningsdagen zullen worden voorbereid.
Naast de Gebeds- en Bezinningsdagen worden regelmatig meerdaagse retraites georganiseerd in het Julianaklooster, 
inclusief verblijf en overnachting. Voor de komende maanden staan de volgende retraites op het programma:
• 12 t/m 16 november: Geestelijke Oefeningen van Ignatius (stilteretraite voor mannen)
• 6 t/m 9 december: Adventsretraite rond Maria

Cursusprogramma
Jaarlijks biedt het Heiligdom een aantal vaste cursussen aan:
• Alpha cursus: In twaalf interactieve en gezellige avondbijeenkomsten komen we in het Julianaklooster bijeen om samen  
de basis van het katholiek geloof te verkennen.
• SycamOre cursus: Aan de hand van een twintigtal korte films verdiepen we ons in evenzovele aspecten van het katholieke 
geloof, onder andere de zoektocht naar geluk, het bestaan van God, het sterven en verrijzen van Jezus, de Heilige Geest,  
de betekenis van de Bijbel, de kracht van het gebed, vrijheid en liefde.
• School voor Geloof en Gebed: Onder deze noemer zijn inmiddels diverse cursussen gegeven:  
Samen in Stilte, Kennismaking met de Bijbel, Lectio Divina en Introductie tot het Spirituele Leven. 
Op onze website zal worden vermeld welke van deze cursussen de komende tijd zullen worden aangeboden.

Jongerenactiviteit: ‘Meet and Greet the Lord’ 
Elke tweede vrijdag van de maand voor jongeren van 16 tot 30 jaar in het Julianaklooster; gezamenlijk pizza eten, inleiding, 
eucharistische aanbidding met biechtgelegenheid en aansluitend een moment van ontmoeting.

Eerste-Zaterdag Bedevaarten
Maandelijkse gebedsdag op de eerste zaterdag van de maand voor roepingen tot het priesterschap, het diaconaat en het  
religieuze leven in de Bedevaartkapel. Rozenkransgebed om 11.25 uur, H. Mis om 12.00 uur, aanbidding om 14.15 uur en lof  
om 15.00 uur. Vanaf 10.30 uur biechtgelegenheid. Gratis busvervoer vanaf treinstation Castricum, heen om 11.10 uur en  
terug om 16.00 uur.
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Gezongen Gregoriaanse Vespers
Elke eerste zondag van de maand worden om 16.00 uur de Gregoriaanse Vespers door het Schola Cantorum Kennemerland 
gezongen in de Bedevaartkapel.

Meer informatie vindt u op onze website. Aanmelden voor alle activiteiten per e-mail via info@olvternood.nl 
of via telnr. 072-505 1288.

Gezinsactiviteiten
De Zusters Dienaressen van de Heer en de Maagd 
van Matará organiseren activiteiten voor gezinnen, 
kinderen en jongeren in het Julianaklooster. 
• Familiedagen: een programma voor de  
hele familie, deels gezamenlijk en deels verdeeld 
in leeftijdsgroepen. De invulling van de dagen 
wordt telkens in de agenda op de website  
vermeld.
• Kinderclub Heilige Dominicus Savio:  
spel, gebed en catechese voor kinderen van  
7 t/m 11 jaar. 
• Meisjesgroep Zalige Chiara Luce Badano:  
op vrijdagen van 17.00 uur tot 20.30 uur;  
gezamenlijk pizza eten, catechese en gezelligheid 
voor meiden van 11 t/m 17 jaar.
• Jongensgroep Sint Joris: op vrijdagen van 
17.00 uur tot 20.30 uur, gezamenlijk pizza eten 
en catechese voor jongens van 12 t/m 17 jaar 
(begeleid door een priester in samenwerking met 
de zusters).



Door Pieter Klaver

“Ik ben geboren en opgegroeid in Colombia. 
Het katholieke geloof kreeg ik als kind 
mee. Als tiener zat ik op een katholieke 
middelbare meisjesschool die werd geleid 
door nonnen. Mijn oma was mijn grote 
voorbeeld. Omdat mijn ouders beiden druk 
waren met werk, woonde ik lange tijd bij 

haar. Oma was een heel gelovige vrouw. Ze vertelde mij 
altijd over moeder Maria. Zo werd Maria ook heel belangrijk 
voor mij. Maria was altijd gehoorzaam aan de wil van God, 
zo legde mijn oma uit. Toen ik 14 jaar oud was, is mijn oma 
overleden. Dat deed me veel verdriet. Ik denk nog vaak aan 
haar. Met één woord kan ik mijn oma omschrijven: liefde.  
Ze had zoveel liefde voor iedereen. Na de middelbare school 
was ik veel minder met het geloof bezig. In die tijd leerde  
ik mijn man kennen, Terence. Hij kwam uit Curaçao. We  
besloten in Nederland te gaan wonen, maar we wilden  
toch graag de kinderen hun eerste communie laten doen 
in Colombia. Vanwege de coronaperiode in die tijd kon dat 
echter niet. Op een dag kwam mijn dochter Elise thuis met 
een flyer die ze op school had gekregen met een uitnodiging 
voor de eerste communie-voorbereiding. Zo kwamen we in 
contact met de parochie hier. Een paar weken later werd 
mijn man ‘s nachts wakker. Hij voelde zich niet goed en werd 
met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht. Daar is  
hij geheel onverwachts enkele uren later overleden. Wat 
was dat een grote schok. We konden nauwelijks beseffen 
wat er was gebeurd. In de periode erna was ik boos op God. 
Waarom had Hij dit toch laten gebeuren?”

Een nieuwe familie
“En daar zat ik nu alleen met twee dochters, ver weg van 
Colombia. Eigenlijk wilde ik zo snel mogelijk terug. Via de 
kapelaan kwamen we toen in contact met een gemeenschap 
van de Neocatechumenale Weg, hier vlakbij. Zij werden 
echt een familie voor ons. Wat was dat een steun voor ons. 
Waarom hadden wij hen niet eerder leren kennen? Toen heb 
ik leren begrijpen dat God de God is van de tijd, dat Hij echt 
goed is en altijd goed doet. We hoefden het allemaal niet 
meer alleen te doen. In deze gemeenschap kun je gewoon 
jezelf zijn, alles delen met elkaar en elkaar helpen. Ik geloof 
echt dat het Gods wil is dat we hier zijn gebleven.”

Het Julianaklooster
“De kapelaan nodigde ons op een dag uit om naar Heiloo  
te gaan, omdat iemand uit Colombia zijn getuigenis kwam 
geven. Bij binnenkomst ontdekte ik de naam van de plek 
waar de ontmoeting was: het Julianaklooster. Ik was zo  
verrast dat het een klooster was met mijn eigen naam. 

In de gang las ik meer over de zusters die daar hadden ge-
woond en thuis ook meer over de heilige Juliana Falconieri. 
Later heb ik samen met mijn dochters ook de Genadekapel 
ontdekt en de andere plekken op het Heiligdom. We zijn echt 
gaan houden van Onze Lieve Vrouw ter Nood en komen er 
ontzettend graag. Naast moeder Maria is de heilige Rita  
van Cascia ook heel belangrijk voor mij. In Rome zijn Carlo 
Acutis en Giorgio Frassati heilig verklaard. Dat waren jonge 
mensen. Zij laten ons zien dat heilig worden niet iets is van 
de verleden tijd, maar dat we ook nu allemaal geroepen zijn 
om heilig te worden en dat dit ook echt mogelijk is! Maar 
daarbij hebben we wel de hulp van God nodig en van  
broeders en zusters die dezelfde weg gaan.”

Juliana Jaramillo Roberts (37) en haar twee dochters Elise (10) en Eloise (14) hebben dit voorjaar 

deelgenomen aan de bedevaart van OLV ter Nood naar Rome. In hun woonplaats in Huizen  

vertelt Juliana over haar leven, haar geloofsweg en haar bijzondere band met Maria. 

‘HEILIGHEID IS VOOR IEDEREEN’
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Juliana bij de Bedevaartkapel 


